Siddetsizlik Merkezi
Cinsel Siddetle Mucadele Politika Belgesi

Siddetsizlik Merkezi olarak siddete karsiyiz

Siddetsizlik Merkezi olarak siddetsiz bir diinyayi gergeklestirmenin hayalini
kuruyoruz. Siddetin her turlisune kargi duruyor ve siddetin olmadigi bir
orglutlenmeyi hayata gecirmek igin gabaliyoruz. Siddetle micadele
yontemlerimizden biri siddete ve siddet turlerine kargi politika belirlemek. Bu
belgede Siddetsizlik Merkezi'nin cinsel siddetle micadele politikasini tarif
ediyoruz.

1.Politikamizin Amaci
Cinsel siddetin yasanmadigi bir érgutlenmeyi hayata gegirmektir.

2.Siddetsizlik Baglami

Siddetsizlik, siddetsiz tutum, davranig veya yasam bigimlerini isaret eden, tarif
eden aktif bir ydontemdir. Anlam tarihinde kendine en ¢ok siddetsiz eylem,
siddetsiz direnis gibi politik micadelelerin tanimlanmasinda yer bulmustur.
Siddetsizlige felsefi, inangsal ya da ilkesel temellerden yola ¢ikarak farkli
anlamlar yuklenmigtir. Bu gesitliligi g6z 6nunde bulundurarak siddetsizligi
tanimlayabilmek ancak hedefine aldi§i siddeti tanimlamakla mimkin olacaktir.

Siddet, Johan Galtung’a gore Ug farkli tirde kendini gosterir. Bunlar dogrudan,
yapisal ve kultirel siddettir. Dogrudan siddet fiziksel, psikolojik, siddet gibi hedefi
dogrudan belli olan siddet turtdur. Yapisal siddet cinsiyet esitsizligi, ekonomik
esitsizlik ya da irkgilik gibi sistemsel siddet turudur. Kalturel siddet ise bu iki
siddete olan kabull arttiran her tur kultlrel gerekge olarak tanimlanir. Cinsiyetgi
dil, yaklagimlar ve davraniglar kltiirel siddet 6rneklerindendir.’

Bu baglamda cinsel siddet acgiga ¢ikariimasi kolay olmayan, kaynagi kilttrde ve
yapida yerlesik cinsiyetcilik olan, esitsizlikle beslenen bir dogrudan giddet
turadar.

Siddetsizlik, siddetle micadele ederken hedefine yapisal ve kiiltirel siddeti alir
cunkl dogrudan siddeti azaltmak ve ortadan kaldirabilmek igin kulturde ve
yapida dogrudan siddeti mumkun kilan, mesrulastiran bilesenlerle micadele
etmek gerektigini bize gosterir.

! http://www.siddetsizlikmerkezi.org/galtungun-siddet-bicimleri-ve-siddetsizlik/2048
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Siddetsizlik ilkeleri

Asagidakiler cinsel siddetle mucadele politikamizi sekillendiren siddetsizlik
ilkeleridir:

Siddetsizlik géormezden gelmeyi reddeder.

Siddetsizlik kapsayici ¢ozumlere odaklanir.

Siddetsizlik amaglara uygun araglari tercih eder.
Siddetsizlik, insanlari degil adaletsizligi yenmeyi amaglar.
Siddetsizlik guvenlik riski olmadikga seffafligi tercih eder.

o=

Siddetsizlik Merkezi bu siddetsizlik baglamini ve siddetsizlik ilkelerini referans
alarak cinsel siddetle mucadele politikasini gelistirir.

3.Cinsel Siddeti Taniyoruz

Cinsel siddet, onay almaksizin, onay insa ederek veya onay almanin s6z konusu
olamayacagdi durumlarda kisinin/kisilerin uyguladigi, cinsellige yonelik tesebbis
ve tehdit iceren her turlu eylem, davranis ve mudahaleyi tanimlayan semsiye bir
kavramdir. Bu baglamda; cinsel taciz, cinsel saldiri, flért siddeti, 1srarli takip ve
misilleme cinsel siddet tanimi altinda yer alir.

Cinsel taciz

Kisinin onayi olmaksizin her tirlu iletisim araclariyla gergeklestirilen, fiziksel
temas icermeyen, cinsel nitelik tasiyan, rahatsizlik verici dogrudan veya ortulu
s0z, tavir ya da davraniglardir. Israrla tekrarlanan davranislar ya da tek bir olay
cinsel taciz olarak degerlendirilebilir. Sureklilik 6n kosul degildir. Asagidaki
ornekler, bu listeyle sinirl olmamakla birlikte, cinsel taciz turlerini olugturabilir:

e Rahatsiz edici, istenmeyen ortamlari yaratan hareketler:
o Laf atmak, cinsel igerikli saka yapmak ve iltifatlarda bulunmak ya
da argo sozcukler kullanmak
Flort etmek icin i1srarci davranislarda bulunmak
Pornografik materyal ile rahatsiz etmek
Rahatsiz oldugunu belirttigi halde kiginin cinsel yagsamiyla ilgili
sorular sormak.
e Kiginin davranislarini kontrol etmeye yonelik hareketler.
o Hayir cevabini kabul etmemek, 1srarci davraniglarda bulunmak.
Dedikodu uretmek.
Tehdit, santaj ya da hakaret etmek.
Takip etme, elektronik ortamda rahatsiz etmek.
Kisinin onayi olmadan cinsel hayatiyla ilgili bilgi, yazisma ya da
fotograf vb gibi malzemeyi baskalariyla s6zlu olarak, gercek
materyallerle ya da dijital ortamda paylagsmak.
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Cinsel Saldin

Onaya dayanmayan ya da onay aranamayacak hallerde, beden
dokunulmazhginin cinsel nitelikte ihlal edilmesidir. Asagidaki 6rnekler, bu listeyle
sinirli olmamakla birlikte, cinsel saldiri tarlerini olugturabilir:

e Sariimak, ellemek, oksamak, dokunmak.
e Bedene cinsel organ veya bir cisim sokmak.

Gergeklesmemis olsa bile, bu eylemlere tesebbus de cinsel saldiri olarak
degerlendirilir.

Flort Siddeti

Duygusal, romantik, cinsel bir beraberlik icerisinde ya da beraberlik bittikten
sonra partnerlerden birinin digeri —ya da birbiri- Gzerinde glg¢ ve kontrol
kazanmaya calistigi, zarar verici davranis bigimleri.

Israrh Takip

Fiziksel olarak ya da sanal yollarla takip etmek, 6zel alanina ve sinirlarina
saldirarak kisinin guvenli alanini daraltmak, “hayir” cevabini kabul etmeyerek
tehdit ve korku uyandiracak sekilde israrli ve sistematik siddet uygulamak.

Misilleme

Bir kisi, kendisine yapilan cinsel veya duygusal amacl girisim ve teklifleri
reddettiginde ya da tacize ugradigini disunerek bildirimde yoluna gitmek
istediginde/qgittiginde; hayatta kalanin yasaminin ortulu olarak veya agikga, fail
tarafindan intikam amaciyla zorlastiriimasi ya da zorlastiriimasina dair ima ya da
tehdit etmek bir taciz turu olarak degerlendirilir.

4. Kapsam

Kim

Dernegimizin cinsel siddetle mucadele politikasi tum Uyelerimiz, gonullilerimiz,
calisanlarimiz, denetim ve yonetim kurulumuz igin gegerlidir?.

Zaman

Siddetsizlik Merkezinin kendisini kamuya acik olarak tanittigr andan baglamak
uzere herhangi bir zaman siniri koymadan politikamiz gegerlidir.

Yer

Siddetsizlik Merkezi ofisini, Siddetsizlik Merkezinin kendi i¢erisinde ya da
paydasglariyla birlikte yurattigu ylzyuze ya da cgevirimici calisma ortamlarini,

2 Siddetsizlik Merkezi, isbirligi yaptigi 6rgltlerin, paydaslarinin, is ve hizmet aldigi kuruluslarin
Siddetsizlik Merkezi’nin cinsel siddetle micadele yaklagimini bilmesini ister. Bunu da satin alma
politikasi, insan kaynaklari politikasi veya hizmet s6zlesmeleri gibi belgelerde belirtir.
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Siddetsizlik Merkezi’'nin etkinliklerinin gergeklestigi fiziksel ve gevrimigi ortamlari,
etkinliklere ek olarak bir araya gelinen sosyallesme alanlarini kapsar.

Durum

Cinsel siddetin adini koymak ve hayatta kalan olarak bunu ifade edebilmek her
zaman kolay olamadigi i¢in cinsel siddete maruz birakildigini dusinen Kiginin ya
da cinsel siddete tanik oldugunu dugunen kiginin, yagsadigi olayin niteliginden
emin olmadigi halleri de kapsar.

Siddetsizlik Merkezi olarak biz, siddetsiz bir diinya amaciyla érgutlenirken,
orgutimuzan igerisinde ve yaptigimiz ¢alismalarda cinsel siddetin yagsanmasini
onlemek icin yapisal ve kiiltirel siddetle micadele ederiz. Cinsel siddet
yasanmasi ve/veya cinsel siddete dair bildirim alinmasi durumunda bildirimleri
kabul eder, beyani esas alir, siddetsiz ilkelere uygun yontemlerle konu
uzerinde calisir ve taraflarla ilgili sorumluluklarimizi yerine getiririz.

Siddetsiz bir duinya siddeti agiga ¢ikarmak ve
degisime hazir olmak ile mumkun!
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Bildirim Mekanizmasi

Cinsel siddete dogrudan veya dolayli olarak maruz kaldigini distnen kisi, buna
tanik olan kisi veya grup, olayin niteliginden emin olmasa dahi,
bildirim@siddetsizlikmerkezi.org adresine cinsel siddet bildirimde bulunabilir.?

Boylece Siddetsizlik Merkezi Cinsel Siddetle Mucadele Calisma Grubu, beyani
esas alarak Cinsel Siddetle Miicadele Politika Belgesi ve Yonergesi* dahilide
bildirimle ilgili harekete gecer.

Calisma grubu, en ge¢ 1 hafta iginde bildirimi aldigina ve surecin nasil olacagina
dair bir mail ile bildirimde bSulunan kigiye ulasir.

Grup stureci kigilik haklarini korumaya yonelik gizlilik ve aciliyet ilkelerine uygun
olarak yuratuar.

Oncelik siddeti durdurmak, devam etmesine imkan vermemektir. Bunun igin
Siddetsizlik Merkezi gerekli dnlemleri alir. Hayatta kalanin 6ncelendigi bir
planlama yapar.

Surecin kendisinin siddete donlismesine sebep olmamak igin, siddetsizlik
ilkeleriyle ve mUmkuin oldugunca suratle sureg isletilir.

Hayatta kalan, sure¢ tamamlandiginda surece ve sonuca dair bilgilendirilir.
Sure¢ boyunca g¢alisma grubu ile iletisime gecebilir.

Bildirimde bulunan kisi ihtiya¢ duydugu zaman surecle ilgili bilgi almak tUzere
calisma grubuyla iletisime gecebilir.

Bildirimi alan Calisma Grubu maili en ge¢ 1 hafta igerisinde cevaplar.

® Bu adres yalnizca Siddetsizlik Merkezi Cinsel Siddetle Micadele Galisma Grubu tarafindan

yonetilir.

* Cinsel Siddetle Miicadele Yonergesi i¢ belge olarak kullaniimak lizere yirirlige alinmistir.
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